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गǓतͪवͬध गǓतͪवͬध कȧ 
Ǔतͬथ 

गǓतͪवͬध का 
उɮदेæय 
 

गǓतͪवͬध का ͪववरण 
 

ĤǓतभाͬगयɉ 
कȧ संÉया 

कोई अÛय ͪववरण 
 

1. एक भारत 
Įेçठ भारत 
(ͧसिÈकम 
पय[टन को 
दशा[ने वालȣ 
ͧसिÈकम 

थीम लंच) 

22 जनवरȣ 
2025. 

आयोजन करने 
का उɮदेæय 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के 
बीच ͧसिÈकम 
राÏय के पय[टन  
का Ĥचार Ĥसार 
करना l इस 
गǓतͪवͬध मɅ 
बी.एस.सी 
ɮͪवतीय वष[ के  
ͪवɮयाͬथ[यɉ ने 
भाग ͧलया । 

हमारे सèंथान ने "एक भारत Įेçठ भारत" अͧभयान के अंतग[त ͧसिÈकम थीम लंच 
का आयोजन 22 जनवरȣ 2025 को ͩकया। इस काय[Đम का उɮदेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
ͧसिÈकम कȧ पय[टन èथलɉ, वÛय जीवन, पारंपǐरक वेशभूषा, सèंकृǓत और खानपान 
के बारे मɅ जागǾक करना था। इस आयोजन मɅ कुल 17 ͪवɮयाͬथ[यɉ ने उ×साहपूव[क 
भाग ͧलया और ͧसिÈकम कȧ समɮृध साèंकृǓतक धरोहर को नजदȣक से जानने का 
अवसर ĤाÜत ͩकया। 
इस ͪवशेष थीम लंच के दौरान ͧसिÈकम के पारंपǐरक åयजंनɉ को भी शाͧमल ͩकया 
गया, िजसमɅ मौमोज़ (मोमो), थÈुपा, गंुǲक सदेखो,  ठेÛथुक,  और बटर टȣ 
(èथानीय पेय) जैसी èवाǑदçट और लोकͪĤय ͫडशेज़ परोसी गɃ। सभी 40 लोगो ने 
इन åयजंनɉ का आनदं लेते हुए ͧसिÈकम कȧ भोजन संèकृǓत को समझा। 
इसके अलावा, काय[Đम मɅ ͧसिÈकम कȧ पारंपǐरक वेशभूषा का भी Ĥदश[न ͩकया 
गया। छाğ-छाğाओं ने बख,ु हɉज,ू साडा, और शाल जैसे पǐरधानɉ को पहनकर 
ͧसिÈकम कȧ सèंकृǓत को आ×मसात ͩकया। काय[Đम को और रोचक बनाने के ͧलए 
ͧसिÈकम के लोकन×ृय और संगीत पर आधाǐरत एक ͪवशेष ĤèतुǓत भी दȣ गई, 
िजसने सभी को मğंमुÊध कर Ǒदया। 
 

17  
ͪवɮयाथȸ 

ͧसिÈकम थीम लंच  
को 17 ĤǓतभाͬगयɉ 
ने बनाया और   इस  
ͧसिÈकम  åयंजन  
का आनदं 40  

लोगो  ने    उठाया  
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